Kahve Molasi

Elif SAFAK

Belki bircok kisi gibi gelisen devamli gécebe bir cocuk-
luk donemi ile birlikte uzun yillar Turkiye’den uzakta ge-
cen egitim sureci. Cocukken yazdigi gunliklerin kendi-
sini roman yazmaya kadar surikledigi yolda once Kem
Gozlere Anadolu adinda 6yku kitabi ile yazin dinyasina
giris yapti. Ardindan ses getiren romanlari; Pinhan, Seh-
rin Aynalari, Mahrem, Araf, Med-Cezir, Baba ve Pi¢’i ka-
leme aldi. Son aylarda postnatal depresyonunu paylasti-
gi otobiyografik romani Siyah Sat icin bulustugumuz Elif
Safak ikinci hamileligini yasarken, biz daha cok tasavvuf

yonu agir basan Can Dervis Hanim’la soylestik....

ACME: Yaz1 yazma serlivenine
nasil basladiniz, ilk kelimelere
doktiigliniiz konular1 hatirhiyor
musunuz, nelerle ilgiliydi ve son
olarak yaziya doktiikleriniz ne-
ler, bizimle paylasir misiniz?

Elif SAFAK: Yazi yazmaya ¢ok er-
ken yasta basladim, ¢ocukken. Ancak
actkcast o zamanlar yazar olmak gibi
bir hayalim yoktu. Ben sadece son de-
rece yalniz ve icine kapanik bir ¢ocuk-
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luk gegirdigim igin erken kesfettim ki-
taplarin o sihirli diinyasini. Once giin-
likler geldi. Sonra gunliikler hikayelere
cevrildi, Hikayeler romanlara....

ACME: VUluslararast iliskiler
okuma siireciniz ve ogrencilik
yillarimizda, hayatta daha farkh
neler gormeye ve neler hedefle-
meye baslamistimiz? O zamanlar
bugiinleri gorebiliyor muydu-
nuz!?
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Elif SAFAK: Yirmili yaslarimda da-
ha farkli bir insandim. Daha idealist
ama daha koseli. Uluslararast iliskiler
okudum, daha sonra Kadin Calismala-
n alaninda master ve Siyaset Bilimi'n-
de doktora yaptim. Okumayi, akade-
miyi her zaman 6nemsedim. Ama za-
man icinde gok da degistim elbette. i1k
romanim Pinhan’dan en yeni ¢ikan ki-
tabim Siyah Siit’e kadar tim kitaplari-
mi yanyana koyup baktigimda anliyo-
rum ne kadar degismisim. Her kitap
hayatimin bagka bir donemecinde ya-
zilmis. Aslinda galiba yazarlarin degi-
simlerini en iyi edebiyat okurlar takip
edebilir.

ACME: Her zaman “en farkh ve
en onemli gercege vurgu yap-
mak” hedefler listenizde ne ka-
dar 6n planda?

Elif SAFAK: Benim icin bir “en”ler
listesi yok. En 6nemli ya da en hakiki...
gibi terimlerle bakmiyorum hayata.
Tasavvufun bana ogrettigi cok seyden
biridir buda. Hayati bir ¢ember gibi
gormeyi yegliyorum. Her parganin,
her parcayla baglantili oldugu devasa
bir cember.

ACME: Halkin geleneksel ka-
bul gormiis yasam bicimini goz
oniine alarak tahrik ve zarar
vermemeye dikkat ediyor musu-
nuz ya da bu sizin i¢in ne kadar
onemli?

Elif SAFAK: Ben tiim kitaplarimi
sevgiyle, askla yazdim, yaziyorum.
Edebiyat akil isi degil zaten. Goniil isi,
ask isi. Eger severek yazarsaniz, okuru
kiicimsemeden, kendinizden daha a-
sagl gormeden yazarsaniz o enerji oku-
ra da geciyor. Bu benim i¢in onemli.

ACME: Kitaplarimzda sozint
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Ben insan denilen mahlukun zaten cok basl, ¢cok sesli,
cok yonlu olduguna inaniyorum. “Siyah Sut”te anlatti-
gim o kucuk kadinlardan-erkeklerden hepimizin icinde
var. Birden fazla yonimuz var. Ama bunlari ekseriya bas-
tiryor, susturuyoruz. Sanat ve edebiyat insan ruhunun
karmasasini anlamak ve anlatmak icin daha acik yollar

ettiginiz i¢sel karakterleriniz as-
linda her birimizde bulunan ve
konusturmamiz gereken yénleri-
miz mi?

Elif SAFAK: Ben insan denilen mah-
lukun zaten c¢ok basli, c¢ok sesli, cok
yonlii olduguna inaniyorum. “Siyah
Sut"te anlattigim o kiugiik kadimlardan-
erkeklerden hepimizin iginde var. Bir-
den fazla yonimiiz var. Ama bunlan
ekseriya bastirtyor, susturuyoruz. Sanat
ve edebiyat insan ruhunun karmagasini
anlamak ve anlatmak icin daha acik
yollar.

ACME: Aslinda bitin yonleri-
nizle kendini a¢iga ¢ikararak ku-
surlarimz1 da dile getirmis ol-
muyor musunuz. Normalde za-
aflarin1 géstermemek adina ken-
dimizle diger insanlar arasina
setler orerken sizi bu farkliliga
iten sebepler neler?

Elif SAFAK: Elbette, ben Siyah
Siit"l yazarken kendi zaaflarimi, kusur-
larimi, komplekslerimi ¢ok destim. Bu
kolay olmadi ama gerekliydi. Ortaya
samimi, hakiki bir kitap ¢kt ve kitabin
basarisinda bence bu samimiyet 6nem-
li rol oynadi. Kendimi oldugumdan iyi
gostermeye ¢alismadim.

ACME: ““Siyah Sut” isimli kita-
binmiz sizden neleri gotiirdi ve
sonrasinda aldigimiz olumlu tep-
kilerle yerine neleri koydunuz?
Bu sonuglar1 bekliyor muydu-
nuz?
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Elif SAFAK: Siyah Sit benim igin
cok ozel bir kitap. Ben otobiyografik ki-
tap yazan biri degilim ve bir yazarin sii-
rekli kendisini anlatip durmasmi da
pek cazip bulmuyorum. Aslolan baska-
larmin hayatlarini anlatmak ve hisset-
mektir. Ama iste oyle donemecler var
ki otobiyografik bir kitap yazdirtyor in-
sana. Agir bunalimlardan sonra mese-
la. Bende 6yle oldu. Siyah Sut ¢ok fark-
I kesimden insanlar, bilhassa kadinlar
tarafindan  sevildi,  benimsendi.
120.000 nin Uzerinde satti. Cok okun-
du ve son derece olumlu yorumlar aldu.
Butiin bunlar beni ¢ok mutlu etti.

ACME: “Siitiniin Kararmis” ol-
dugunu diisinecek boyuta kadar
gelmek... Acaba tasavvufi yoni-
niiz bu siirecin tekamil’iin asa-
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malarindan biri oldugunu di-
sundirdi mi?

Elif SAFAK: Elbette, tasavvuf o siire-
ci asmamda bana hep 151k tuttu, yol
gosterdi. Zaten kitapta anlattigim Can
Dervis Hanim adli karakterin hayatim-
da yeri blyuk. Ben ilk romanmim Pin-
han’dan bu yana tasavvuf Gzerine ya-
zarim. Onbes sene olmus. Ama son bir
sene icinde beyinden kalbe indi tasav-
vuf.

ACME: Kadinin ve erkegin bir-
birlerinin tim boyutlarini bilme-
den iligkilerinde dengeyi oturt-
turmalart ne kadar miimkiin?
Aslinda baslamadan birtakim
kabuller olmal m?

Elif SAFAK: Ben kadin ve erkegin
iki ayr gezegenden gelen yaratiklarmis
gibi ele alinmasindan yana degilim.
Her kadinin iginde bir ya da bir¢ok er-
kek var. Keza erkegin i¢inde de kadinsi
yanlar. Ama iste bunlan o kadar ¢ok
bastirtyoruz ki. Kendimiz olamiyoruz
bir tiirlii. Insan kainatin kiigik bir ay-
nast. Kainatta olan hersey bizim igi-
mizde de var.

ACME: Aile yasantiniz1 anlatir-
ken de kendinizi dile getirdigi-
niz gibi acik ve samimisiniz. Ne-
ticesinde her yoniiniizle benim-
senip c¢ok da seviliyorsunuz bu
sizi rahatsiz ediyor mu?

Elif SAFAK: Ben kitap yazarken,
“soyle soyle yazayim da beni sevsinler”
gibi bir hesap yapmiyorum ki. Zaten
boyle bir sey yapamazsiniz. Ters teper.
Edebiyatin pazarligi hesabi olmaz. Yazi
samimi olmali. O samimiyet okur tara-
findan muhakkak hissedilir, buna ina-
niyorum. Bir tek seye dikkat ediyorum.
Okuru yazardan uzak ya da agagi bir
yere koymuyorum. Okuru kendimden
ayrt gormiiyorum. Aslinda okurla be-
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Siyah Sut benim
icin cok ozel bir
kitap. Ben
otobiyografik kitap
yazan biri degilim ve
bir yazarin surekli
kendisini anlatip
durmasini da pek
cazip bulmuyorum.
Aslolan baskalarinin
hayatlarini anlatmak
ve hissetmektir. Ama
iste oyle donemecler
var ki otobiyografik
bir kitap yazdiriyor
insana. Agir
bunalimlardan
sonra mesela.
Bende dyle oldu.
Siyah Sut cok farkh
kesimden insanlar,
bilhassa kadinlar
tarafindan sevildi,
benimsendi.
120.000'nin Uzerinde
satti. Cok okundu ve
son derece olumlu
yorumlar aldi. Butin
bunlar beni ¢ok
mutlu etti
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raber yaratiliyor her kitap.

ACME: Uzun yillar boyunca go-
cebe olarak yasayip iiretkenligi
de elden birakmadiniz. Gelecege
yonelik fikirsel yatirimlarimzi
da bir arada diisiniince kendini-
zi ne kadar eksik veya hatali go-
riiyorsunuz?

Elif SAFAK: Muhakkak ki ¢ok hata-
lanim var. Ama bir yandan da hersey
yerli yerinde. Insan hayatiin her do-
neminde farkli bir renge birtniyor,
ogrene ogrene ilerliyor.

ACME: Bir siireligine de olsa
hayat1 sizin gibi her an her yer-
de yagsamay1 dgrencilerinize veya
¢evrenize onerdiginiz oldu mu ?

Elif SAFAK: Seyahat etmeyi, baska
kiiltirlerden ya da yasam hikayelerin-
den gelen insanlarla tanismayi, konus-
may1 sirekli tavsiye ediyorum. Insan
seyahatlerden ¢ok sey dgreniyor. Ama
turistik seyahat degil maksadim. Gidip
bir otelde kalmak ya da turistik yapilar
gormek degil. Benim soylemek istedi-
gim yiiregini ve zihnini tim dinyaya,
kainata onyargisiz bigimde agarak seya-
hat etmek, insani sevmek. Yaradandan
oturd yaratilana kiymet vermek....

ACME: Erkeklerle mi kadinlarla
m1 daha iyi anlasirsimz?

Elif SAFAK: Boyle bir aynm yap-
mam. Insana bakarim. Dostluklari
onemserim.

ACME: “Baba ve Pi¢”” romani-
nizdaki her bolimiin adinin asu-
re malzemelerinden biri olmasi-
nin nedeninden bahseder misi-
niz. Yapmasini mi, yemesini mi
daha ¢ok seversiniz yoksa sade-
ce yazmasinit mi?

Elif SAFAK: Size bir sir vereyim, pek
cok okurum benim ¢ok iyi yemek yap-
tigimi zannediyor. Clinki hemen he-
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men tim kitaplarnmda mutfak kiltari
onemli bir yer tutuyor. Ama ben ye-
mek pisirmesini bilmem. Izlerim, goz-
lemlerim ama kendim yapmam.

ACME: Goethe ““Erkekler yasla-
nir, kadinlar ise degisir’”’ der.
Sizce ne kadar dogru, degisime
olan agikhginiz sizi bir giin yazi-
dan uzaklastirip baska bir diin-
yanin kapilarim1 agmaya itebilir
mi? Mesela bir ses sanatcis1 ve-
ya gtiyatro sanatgis1 gibi?

Elif SAFAK: Sanatin degisik dalla-
rindan besleniyorum. Bilhassa sinema
ve miizik. Bu donem Kanal D’de ya-
yinlanan Menekse ve Halil'in hikaye-
sini yazdim. Yonetmen Osman Sinav-
‘la ¢cok hos bir ask filmi hikayesi tzeri-
ne calistyoruz. Sinemayr her zaman
sevdim. Inaniyorum ki edebiyatcilarn
sinemadan, sinemanin da edebiyattan
alacagi cok sey var.

ACME: Aksesuarlara olan ilgi-
nizi biliyoruz sizce ugur getiren
taki veya tas olabilir mi, burcla-
ra gore verilen taslarin sizin
icinde anlam var mi?

Elif SAFAK: Aksesuar severim ¢iin-
ki ayrintilara 6nem veririm. Ama al-
tin, pirlanta gibi pahali seylerden s6z
etmiyorum. Kendince ruhu olan yu-
ziikler, kolyeler, bilhassa glimiis seviyo-
rum. Taglarn da kendilerine gore bir
tilsim1 var elbette. Biz bunu ¢ok ticari
ve basit hale getirdik bugiin. Ama kai-
natta herseyin bir ruhu var.

ACME: Sagliginiz ve motivasyo-
nunuz icin neler yapiyorsunuz,
spor yapmaya firsatimz oluyor
mu?

Elif SAFAK: Su aralar ikinci hamile-
ligi yastyorum. Kadin bedeni ay gibi,
devamli degisen. Bir glinden bir giine
ayni degil. O
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